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PRESENTAZIONE GENERALE DELLA 

CATECHESI BAMBINI, RAGAZZI E ADULTI 

OVVERO 

PROGETTO CATECHISTICO PARROCCHIALE 
 
 
SACRAMENTI DI’INIZIAZIONE CRISTIANA 
 
BATTESIMO 
La preparazione è fatta dal parroco, che cerca di conoscere prima la coppia e successivamente si 
trova per un solo incontro in parrocchia in cui presenta il sacramento a livello BIBLICO e poi nel 
preparare i genitori al rito compie una CATECHESI LITURGICA. 
 
CATECHISMO DEI BAMBIBI E RAGAZZI 
Premessa: importate è la FORMAZIONE DEI FORMATORI ovvero I CATECHISTI in primis e 
quella dei GENITORI che reputo molto importanti nel compito di educare i figli alla fede. Per 
questo ogni due mesi, circa, il parroco incontra i catechisti per un cammino di preparazione e 
formazione e i genitori due volte all’anno. 
 
 
IN DETTAGLIO 
 
PRIMA E SECONDA ELEMENTARE 
 
IL SABATO 
 
PROGRAMMA: dalle 15,30 alle 16,15 gioco libero dalle 16,15 alle 17,15 lezione di catechismo; 
alle 17,30 LA MESSA PREFESTIVA 

SCOPO: promuovere nei bambini una primissima conoscenza della comunità parrocchiale e dei 
fondamenti della fede cristiana. 

ITINERARIO EDUCATIVO: per le prime due classi di catechismo è previsto un primo annuncio 
dei fondamenti della fede cristiana, cercando una forte collaborazione con la famiglia.  

IL METODO: è quello del catechismo visivo attraverso l’ausilio di illustrazioni da colorare, 
audiovisivi, filmati, giochi, collage…ecc. 

 
TERZA, QUARTA E QUINTA ELEMENTARE E PRIMA MEDIA 
 
LA DOMENICA 
 
PROGRAMMA: dalle 10,00 alle 11,15 lezione di catechismo; alle 11,30 LA MESSA DELLA 
COMUNITA’ 

SCOPO: preparazione ai Sacramenti della Penitenza, della Prima Comunione e della S. Cresima. 

ITINERARIO EDUCATIVO: è quello proposto dai catechismi della CEI (Conferenza Episcopale 
Italiana). Tale itinerario prevede di introdurre i bambini ai principali temi della fede cristiana 
all’interno di un cammino ecclesiale che conduce ai Sacramenti della Prima Comunione e della 
Cresima. 
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METODO: una catechesi esperienziale, di conoscenza della vita ecclesiale all’interno della 
comunità parrocchiale. Alcuni iniziano a svolgere un servizio nella comunità es. ministrante, 
cantore…ecc.  

 
DOPO CRESIMA, GRUPPO MEDIE e PRIMA SUPERIORE 
 
IL SABATO 
 
PROGRAMMA: dalle 19,00 alle 20,00: riflessione a tema guidata dagli educatori; 20,00-
21,30: pizza e condivisione; MESSA: la domenica alle ore 11,30. 

ITINERARIO EDUCATIVO: è quello proposto dall’ACI (Azione Cattolica Italiana) per i 
giovanissimi. Esso si basa sui catechismi della CEI, e ogni anno li sviluppa in modo nuovo e 
aggiornato agli ultimi eventi in modo da risultarne sempre attuale e comprensibile. 

SCOPO: è il tempo della Professione di fede. I ragazzi incominciano a maturare in modo 
consapevole e libero la loro scelta di fede per Gesù Cristo e il servizio alla chiesa parrocchiale. Una 
scelta di fede tesa a influenzare concretamente tutte le loro scelte di vita quotidiane. 

METODO: si cerca di far emergere il senso del gruppo parrocchiale nel quale comunicarsi le 
esperienze di vita e confrontarsi nella fede. Importante è la figura del catechista-educatore che cerca 
di comunicare al ragazzo la propria esperienza di vita e di aiutarlo nelle scelte di vita e di fede. 

 
SUPERIORI 
ESPERIENZA COME ANIMATORE DI ESTATE RAGAZZI.  
SERVIZIO COME AIUTO CATECHISTA O COME CANTORE NEL CORO O COME 
MINISTRANTE NELLA MESSA. 
 
ORATORIO DOMENICALE 
Nel periodo scolastico due DOMENICHE al mese nella SALA PARROCCHIALE viene proiettato 
un film per bimbi e ragazzi come esperienza di oratorio parrocchiale. 
 
ESTATE RAGAZZI 
L'Estate Ragazzi è un’esperienza estiva che propone una serie di attività che vanno dal gioco, 
l'animazione, lo sport, il teatro, la musica. Intende offrire un ambiente educativo che aiuti il 
bambino a stare con gli altri attraverso lo stile del Vangelo. È aperta a tutti i bambini dalla prima 
elementare (conclusa) fino alla terza media (conclusa). Si svolge presso l’Asilo Amedeo Vaioli. 


